
インターネットを安全

あんぜん

に使

つか

うための約束

やくそく

 

片口

かたぐち

小学校

しょうがっこう

 

１ 基本

きほん

の約束

やくそく

ごと 

① 利用

りよう

時間

じかん

を守

まも

って使

つか

います。（１日

にち

   時間

じかん

まで） 

② 寝

ね

る１時間前

じかんまえ

には、スマートフォンやタブレット・ゲーム機

き

の使用

しよう

をやめます。 

③ 使

つか

ってよい場所

ばしょ

以外

いがい

で使

つか

いません。（使

つか

ってよい場所

ばしょ

         ） 

④ フィルタリング等

など

の設定

せってい

は勝手

かって

に変更

へんこう

しません。 

⑤ 有 料

ゆうりょう

サイトやネットショッピングは利用

りよう

しません。 

⑥ 迷

まよ

ったり困

こま

ったりしたときは、家

いえ

の人

ひと

や先生

せんせい

に相談

そうだん

します。 

２ 外

そと

でのスマートフォン・タブレット・ゲーム機

き

の使

つか

い方

かた

 

① 歩

ある

きながらや自転車

じてんしゃ

に乗

の

りながら使

つか

いません。 

② 電車

でんしゃ

やバスの中

なか

等

など

、周

まわ

りの人

ひと

に迷惑

めいわく

をかける場所

ばしょ

では使

つか

いません。 

③ 家族

かぞく

や友達

ともだち

といるときは、一緒

いっしょ

にいる人

ひと

との会話

かいわ

を大切

たいせつ

にします。 

３ SNSやメッセージアプリ（ライン等

など

）の使

つか

い方

かた

 

① 名前

なまえ

や住 所

じゅうしょ

・電話番号

でんわばんごう

・顔

かお

写真

じゃしん

等

など

の個人

こじん

情 報

じょうほう

は、書

か

きこみません。 

② 悪口

わるぐち

やいやがらせ等

など

を書

か

きこみません。 

③ 他

ほか

の人がつくった絵

え

・写真

しゃしん

・文 章

ぶんしょう

等

など

を勝手

かって

にコピーしません。 

④ SNS等

など

で知

し

らない人

ひと

とはやり取

と

りをしません。 

４ 家庭

かてい

での約束

やくそく

ごと 

 

 

 


